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Als spirituelle Heilerin ist sie eine ausdauernde For-
scherin neues Wissens und neuer Techniken des
Bewusstseins und gibt ihr Wissen regelmaRig in Se-
minaren weiter. Einer ihrer Schwerpunkte sind die lu-
ziden Trdume und das Astralreisen. Sie hat mit
vielen Experten auf diesem Gebiet studiert und
erlebt nach ausdauernder eigener Ubung regelma-
ftig bewusste Astralreisen.

Bharati lebt seit 10 Jahren die meiste Zeit in Indien,

um dort direkt an der Quelle das Jahrtausende alte,

vedische Wissen zu studieren, das bislang nur weni-
gen Heiligen zugédnglich war. Sie wurde aufterdem
an hochenergetischen Kraftorten in spirituelle
Lehren eingeweiht. Seit 2008 organisiert sie fir
Gruppen Reisen an besondere Kraftplatze.

Mit wahrer Leidenschaft hat Bharati wéhre
vergangenen Jahre ein breites Wissen (ber
elle Kraftobjekte gesammelt, die teilweis
Deutschland kaum oder noch gar nicht bekannt sil

Als wahre spirituelle Juwelen sind bampaalmisa dre 4 :

Rudrakshas mit Kraften gesegnet, die He
auslosen und spirituelle Erfahrung
machen kénnen. In Indien sehr bekal
diese Samen mit hoher kosmischer

Sy ey

Deutschland importiert.

Bharti o Luzides Traumen
* Aura-Fotografie, Analyse und Aura-

& Astralreisen
Einzelberatungen

* Rohkostseminare und Vortrége . =
* Spirituelles Wissen und Reisen zu . =
Kraftpf&en in Indien

trage Uber

1,
Feuer remumen
*Sptntueller On ne

-_ ~he

. '_'I'\--,.




Das Wissen, dass das Leben unglaublich viel groRer ist, als wir es mit un-
serem normalen eingeschrinklen Tagesbewusstsein erfassen kinnen,
bringt &in befriedigendes Gefiihl und gine Hochachtung vor der Schipfung.
Erweitere dein Bewusstsein, erfahre Heilung auf Seelenebene und erleme,
diese spirituellen Erfabrungen bewusst zu beeinflussen durch Luzide
Traume und Astralreisen,

Asftralreisen ist in der Spiritualitt eine der groftmaglichsten Erfahrungen.

Der Durchbruch zu bewusst erleblen Astralreisen kann durch das Eremen
von luziden Traumen erreicht werden.

Was ist Klartrdumen/ Luzides Trdumen?

Ein Klartraum unterscheidet sich von anderen Traumen dadurch, dass man
sich wollig im Klaren dariiber ist

* dass man trdumt und deshalb auch im Traum um die eigene
Handlungsfreiheit weilt,

* dass der Bewusstseinszustand des Traumers in keiner Weise getriibt ist,

* dass alle Sinnesleistungen genauso wie im Wachleben zur
Verfiigung stehen,

* dass - im Wachen wie im Klariraum - gine ebenso vollstandige
Erinnerung an das Wachleben und das bisherige Klartraumleben
besteht.

Klartraumen ist also ein Bewusstseinszustand, in dem man zwar traumt,
aber alles so echt wie im Wachen wahrimmt, und in dem man frei handelin
kann; freier sogar als im Wachzustand, da man ja alle Gefahren uberleben
wird.

Ob man das Luzide Traumen nur "zum Spal” betreibt, ob man unter Alp-
traumen leidet und dieses Problem in den Griff bekommen mdchte (wofiir
Klartrdumen ein sehr probates Mittel darstellt) oder ob man einfach vom
Forscherdrang getrieben neue Erfahrungen machen mochte - ein Luzider
Traum ist immer ein hochinteressantes und nutzbringendes Erlebnis.

Es gibt diverse Techniken, um dieses Ziel zu emeaichen.

Erlerne diese Methoden und freue Dich auf die wundervollen und
klaren Traumerfahrungen.

Was sind auBerkérperliche Erfahrungen (Astralreisen) 7

Die aulterkdrperiche Erfahrung (AKE) ist ein Erebnis, bei dem der Betrof-
fene die Empfindung hat, sich auBerhalb des eigenen Kirpers zu befinden
und sich selbst zu betrachten.

Das AKE-Phanomen wird meist von Menschen geschildert, die sich in au-
Rergewdhnlichen Bewusstseinszustinden befanden, ist aber auch im nor-
malen Bewusstseinszustand méglich zu edemen und zu ereben.

In diesem Seminar werden die Grundvoraussetzungen filr den bewussten
Austritt aus dem Kdrper vermittelt und in der Gruppe gedibl. Die spatere Er-
fahrung wird durch stetiges Uben nach dem Seminar erreichl.

Die Voraussetzungen fiir AKE:

* Sehr tiefe Entspannung

* Bewusstes Fokussieren auf den Energiekdrper

* Aufbau von ausreichender Energie

* Austrittstechniken

* Abbau der Hemmschwelle Angst, die uns unbewusst behindern Kann.

Zudem kann durch kirperliche Betatigung und die Einnahme gewisser Vi-
tamine die Efahrung Luzider Traume und der auBerkdrperlichen Erfahrung
sehr unterstiitzt werden. Freue Dich auf einen spannenden Vortrag und ein
ergignisreiches Seminar.

Vortrag und Einsteigerseminar auf Einladung
von den Esoterikfreunden Stuttgart
Homepage: www.esoterik-freunde.com

T

Vnrtra? auf Spendenbasis:
12,2012

Splrillﬂlles Fruhstiickstrefien ab 10.30 Uhr
Vorirag ab 12.00 Uhr bis 12.45 Uhr

Einsteigerseminar:

Theorie und praktische Ubungen fur spirituelle Erfahrungen
Freitag und Samstag den 16./17.12.2011

Anmeldung bei:

Joachim Wezel

Tel.: 0711-704007

E-Mail.: info@esoterik-freunde-stuttgart.de

Vortrags- und Seminarort:
Lichtnetz-Zenfrum

Landhaussirasse 44

70190 Stuthgari-Mitie

Anfahrt mit Gffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hauptbahnhof m.d. Buslinie 42 zur Haltestelle "Landhausstrasse”
(2 Haltestellen)

Intensiv Wochenendseminar

fiber das praktische Eremen von Luziden Traumen und Astralreisen, Jeder
Teilnehmer wird nach dem Seminar all das nofwendige Wissen haben,
wefches bei regelméaligem Anwenden zu erstaunfichen spinfuelien Erfah-
rungen fiihrt.

Freitag, Samstag und Sonntag,13. / 14. und 15.01.2012

Seminarort:
Hochbuchstrasse 19
78253 Eigeltingen

Anmeldung fiir das Intensiv-Seminar bei:
Sabine Kliiver

Tel.: 0451 6932632 oder 0151 59267526 ¢

E-Mail: sabine@spiritbalance.net € A4

.




